CORDIA SEBESTENA L.

Sp. PI. 190 (1753)

Familia: Boraginaceae.

Sinénimos: Cordia juglandifolia Jacq., Cordia specio-
sa Salisb., Sebestena repanda Raf.

Nombre comiin: No me olvides, cordia colorada.
Lugar de origen: Nativo de Florida (EE.UU.), México,
Belize, Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicara-
gua, Panama, Cuba, Bahamas, Republica Dominica-
na, Jamaica, Haiti, Venezuela, Colombia.

Etimologia: El género estd dedicado al botanico y
farmacéutico aleman Valerio Cordus (1515-1544),
autor del Dispensatorium, una de las farmacopeas
mas conocidas, y de un famoso herbario, el Historia
Plantarum. También fue el primero en Europa en
sintetizar el éter. El epiteto especifico sebestena
procede del nombre vernaculo sebestén aplicado a
otra planta de fruto medicinal de la misma familia.

Descripcion: Arbolito o gran arbusto de 4-8 m de
altura, siempreverde, o caducifolio dependiendo
del clima, con una copa al principio piramidal y mas
tarde redondeada, asi como un tronco corto y del-
gado, a menudo retorcido y ramificado desde abajo,
con la corteza de color gris o marrdn oscuro, al prin-
cipio algo escamosa, y con surcos y crestas longitu-
dinales con el paso de los afios. Ramillas verdosas
cubiertas de pubescencia marréon cuando jévenes.
Hojas alternas, de ovadas a ovado-elipticas, de 8-20
X 4-15 cm, con la base de redondeada a subcordada,
el margen entero u ondulado, a veces ligeramente
dentado hacia el dpice, y el apice agudo. Son de
textura algo gruesa, de color verde oscuro y rugosas
o escdabridas por el haz, y algo mas palidas y pubes-
centes por el envés, especialmente en la nervadura.
Nervadura poco prominente, con 4-7 pares de ner-
vios laterales. Peciolo pubescente, de 2-5 cm de
largo. Inflorescencias en cimas o corimbos paniculi-

zona 10-11

formes, terminales, ramificadas, de hasta 15 cm de
didametro, sobre peduinculos de 3-7 cm de longitud.
Cada flor sobre un pedicelo de 3-6(-10) mm de lar-
go, con un caliz tubular-acampanado de 1-1,8 cm de
largo, pubescente externamente y glabro interna-
mente, que se abre en la antesis de forma irregular
en 2-3(-5) Iébulos generalmente, acrescente en el
fruto; la corola es infundibuliforme, anaranjada o
rojo-anaranjada, con un tubo glabro de 2-2,5 cm de
largo y un limbo de 3-3,5 cm de didmetro, con 5-6
I6bulos redondeados, con los margenes ondulados.
Androceo con 5-6 estambres inclusos o ligeramente
exertos, insertados en la garganta de la corola y
alternando con los |6bulos de ésta. Ovario cdnico,
corto, con 4 léculos y 4 6vulos; estilo filiforme, de
hasta 2 cm de longitud, persistente, bifurcado 2
veces en el estigma. Frutos ovoides, drupaceos, de
2-4 cm de largo, secos, duros, encerrados por el
caliz persistente, blanquecino y carnoso y con el
estilo filiforme y persistente en el apice. Contiene 1-
4 semillas blancas de 10-12 mm de largo.

Cultivo y usos: Requiere climas suaves libres de
heladas, soporta diversos tipos de suelos, desde
algo acidos a algo alcalinos, mejor si son sueltos y
profundos, porque en los compactados y con poco
drenaje la planta sufre mucho y tiene una vida cor-
ta, una exposicion soleada o a media sombra y algu-
nos riegos periodicos. Soporta muy bien la proximi-
dad del mar, por lo que es ideal para avenidas o
pequefios jardines en zonas costeras. Se multiplica
por semillas y por esquejes, siendo su crecimiento
mas bien lento. Sus frutos tienen algunas aplicacio-
nes medicinales locales y son comestibles al pare-
cer.
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